
Autismo
GIORNATA MONDIALE

DELLA CONSAPEVOLEZZA
sull’ 

2 APRILE 2026
EM

OZIONI IN BLU

Scuola dell’Infanzia G.Somaini  
I.C. Lomazzo-Como



In occasione della Giornata Mondiale della Consapevolezza
sull’Autismo, i bambini della nostra scuola hanno ascoltato
la storia “La sedia blu”; con la fantasia hanno trasformato
una semplice sedia in tanti oggetti diversi.
L’attività ha valorizzato l’unicità di ciascuno, mostrando
come ognuno possa vedere e interpretare la realtà in modo
personale e creativo.
Un piccolo percorso per riflettere insieme sul valore della
diversità, che arricchisce e rende il mondo più bello.

Una sedia, mille storie: 
la creatività dei bambini 

ci insegna che non esiste un solo modo di immaginare.
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“Siamo tutti diversi… e per questo siamo tutti speciali 💙”

     
 3-4

-5-6 
anni 

    



 SEZ
IONE

    d
elle A

PI
  
Dopo aver letto l’albo “La sedia blu” abbiamo chiesto ai bambini

come avrebbero utilizzato loro quella sedia blu...

...I bambini hanno risposto: 
“Per giocare!”

COME?

Ecco come ciascuno di loro illustra 
la propria idea ⟶ 
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IONE 

    d
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Come nell’albo illustrato,
abbiamo sperimentato
che... ognuno di noi ha un
modo diverso di VEDERE
le cose, un modo tutto suo
ed originale. 
Un modo unico e speciale.

Sto guidando una barca a 5 motori

Sto guidando un aereo

Sto nuotandoEro al computer

Ero nella tana Ero sotto al banco

Sto guidando l’elicottero

Sto guidando la porche Guidavo la macchina

Sto facendo ginnastica artistica

Guidavo la macchina delle principesse

Sono seduta Esco dalla cesta: sono un serpente

Sto guidando la Ferrari Sono un aeroplano

Sto guidando la barcaSto facendo la carriola
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-Faccio disegni bellissimi (M.)
          -Faccio amicizia con tutti (A.)

-So fare le torte (Z.)
-Mi piace fare il quaderno (G.)

-Riesco a fare le ciambelle salate (G.)
             -Gioco con gli amici (R.-T.)
                           -So cucinare col papà (I.)
                 -So disegnare (A.)
                                    
         -So andare bene in bici (A.)

                 -So fare la torta con le fragole (W.)
      -So andare ai compleanni (D.)

-Faccio le torte (S.-S.-D.)
-So fare i lavori bene (K.)

 SEZ
IONE 

     
  dei

   P
ANDA   

Tutti diversi,originali e speciali! Io lo sono
perchè...
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“Aiutiamo chi è in difficoltà.”
“Siamo tutti diversi, ma amici.”
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-4-5 

anni 
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“La sedia è un nascondiglio”

“Sono diventata altissima!”

“Guido una macchina da corsa!”

...un unico semplice oggetto, 

tante fantasiose interpretazioni e

punti di vista...
“La mia sedia  è diventata una

navicella spaziale”

“Cavalco un coccodrillo!”

“La mia,

 l’ho  trasformata in un Jet!”
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“Siamo tutti uguali. Ci vogliamo tutti bene.💙”
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